
MENÚ JUNY 2024
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

6/3/2024 6/4/2024 6/5/2024 6/6/2024 6/7/2024

PRIMER PLAT MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

SEGON PLAT PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

POSTRES SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA NECTARINA

S/LACTOSA + S/LLEGUMS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA PASTA AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE PÈSOLS I SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL (SENSE PÈSOLS) LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA NECTARINA

S/GLUTEN + S/LACTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA SENSE  FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA NECTARINA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
NO CARN (peix blanc) + 

S/HISTAMINA

MONGETA I PATATA AL VAPOR AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITES TOLERADES

PEIX BLANC AMB AMANIDA PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE VERDURES I FORMATGE (CABRA O 
OVELLA)

POMA POMA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/OU

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA SENSE  FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS CARN AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA NECTARINA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA SENSE  FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN POSTRE DE SOJA NECTARINA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/AUS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE PORC AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN ni suscedanis+ 
S/ARRÒS S/LLEGUMS  + 

S/FRUITES 
TROPICALS+POMA+PLÀTAN 

+ S/PEIX BLAU 

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA (SENSE PEIXETS DE PA) REMENAT DE VERDURES BLEDES AMB PATATA AL VAPOR ENSALADILLA SENSE LACTONESA (SENSE PÈSOLS)

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA CARN AMB VERDURES PEIX BLANC AMB VERDURES PEIX FRESC BLANC AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PERA IOGURT DE CABRA NECTARINA

S/LACTOSA + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN POSTRE DE SOJA NECTARINA

 S/ GLUTEN + S/PROT LLET 
VACA, S/CIGRONS, 

S/TOMÀQUET, S/BRÒQUIL 
S/COL  S/COLIFLOR + S/SOJA 
S/PERA + S/KIWI + S/MELO+ 

S/MANDARINA + S/NAP

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA
AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM,OLIVES I FRUITA (SENSE TOMÀQUET NI fruites no 

tolerades LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL (SENSE TOMÀQUET) PASTA SENSE GLUTEN AMB TONYINA SENSE FORMATGE NI TOMÀQUET PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB AMANIDA

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN FRUITA TOLERADA NECTARINA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN POSTRE DE SOJA NECTARINA

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/TOMÀQUET (només 

natural)

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN POSTRE DE SOJA NECTARINA

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/CARN VERMELLA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN POSTRE DE SOJA NECTARINA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ OU

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA  SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS CARN AMB SALSA DE TOMÀQUET



S/ PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ OU

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN POSTRE DE SOJA NECTARINA

S/OU

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS CARN AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/OU + S/POLLASTRE

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE PORC AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS CARN AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/LLEGUMS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA PASTA AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA (SENSE PÈSOLS)

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL (SENSE PÈSOLS) LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/LLEGUMS + S/BLEDES

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA PASTA AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA (SENSE PÈSOLS)

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL (SENSE PÈSOLS) LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/PÈSOLS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA (SENSE PÈSOLS)

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL (SENSE PÈSOLS) LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/FRUITS SECS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/FRUITS SECS + S/OU CRU + 
S/ROSÀCEES + S/POMA + PERA 
+ RAÏM + MEMBRILLO + KIWI + 
MANGRANA + CASTANYES + 

PINYONS 

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA TOLERADA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL FRUITA TOLERADA

S/FRUITS SECS + S/LÀCTICS 
DE CABRA I OVELLA + 

S/PEIX BLAU + 
S/CRUSTACIS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA (DE VACA)

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE VERDURES I FORMATGE DE VACA PEIX FRESC BLANC  AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL DE VACA NECTARINA

S/FRUITS SECS + 
S/FORMATGE

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA SENSE  FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/FRUITS SECS + 
S/CIGRONS + S/FESOLS + 

S/PEIX BLAU

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE VERDURES I FORMATGE PEIX FRESC BLANC  AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/PEIX

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE VERDURES I FORMATGE CARN AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/CRUSTACIS

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/CRUSTÀCIS I 
CEFALÒPODES

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/PORC

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/CARN

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

HAMBURGUESA DE VERDURES AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURES LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

OVOLACTEO VEGETARIÀ

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

TOFU GUISAT MAB VERDURES ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURES LLACETS AMB BOLONYESA DE VERDURES I FORMATGE HAMBURGUESA VEGETAL AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

OVOLACTEO VEGETARIÀ + 
S/GLUTEN

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE  PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA AMANIDA VARIADA ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA



OVOLACTEO VEGETARIÀ + 
S/GLUTEN

TOFU GUISAT MAB VERDURES ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLONYESA DE VERDURES I FORMATGE LLENTIES GUISADES AMB VERDURES OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

VEGÀ

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA SENSE  PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA SENSE  LACTONESA

TOFU GUISAT MAB VERDURES ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURES LLACETS AMB BOLONYESA DE VERDURES SENSE FORMATGE HAMBURGUESA VEGETAL AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS SEITAN AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN FRUITA NECTARINA

S/ARRÒS + S/PASTANAGA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE  VERDURES AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA (SENSE PASTANAGA)

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA PASTA AMB AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL NECTARINA

S/FRUCTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, SENSE TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA TOLERADA PURÉ DE PATATA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I CONILL LLACETS AMB OLI D'OLIVA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAMS (SENSE CEBA) OUS AMB AMANIDA

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, SENSE TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA TOLERADA PURÉ DE PATATA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I CONILL LLACETS AMB OLI D'OLIVA DE TONYINA SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAMS (SENSE CEBA) OUS AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, SENSE TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA TOLERADA PURÉ DE PATATA PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I CONILL PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA DE TONYINA SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAMS (SENSE CEBA) OUS AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, SENSE TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA TOLERADA PURÉ DE PATATA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I CONILL LLACETS AMB OLI D'OLIVA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAMS (SENSE CEBA) OUS AMB AMANIDA

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA +S/SORBITOL 
+ S/LACTOSA

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, SENSE TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA TOLERADA PURÉ DE PATATA PASTA AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I CONILL LLACETS AMB OLI D'OLIVA DE TONYINA SENSE FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB ENCIAMS (SENSE CEBA) OUS AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/ROSÀCEES (NOMÉS DE 
PINYOL)

MONGETA I PATATA AL VAPOR CREMA DE PASTANAGA AMB PEIXETS DE PA AMANIDA D'ESTIU: ENCIAM, TOMÀQUET, OLIVES I FRUITA (NO DE PINYOL) LLENTIES GUISADES AMB VERDURES ENSALADILLA CASOLANA AMB LACTONESA

PINXO DE POLLASTRE AMB AMANIDA ARRÒS A LA CASSOLA AMB CONILL LLACETS AMB BOLONYESA DE TONYINA I FORMATGE PEIX FRESC AL FORN AMB LLIT DE CEBA I ENCIAMS OU AMB SALSA DE TOMÀQUET

SÍNDRIA PRUNA PLÀTAN IOGURT NATURAL POMA



MENÚ JUNY 2024
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

6/10/2024 6/11/2024 6/12/2024 6/13/2024 6/14/2024

PRIMER PLAT AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

SEGON PLAT GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

POSTRES PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

S/LACTOSA + S/LLEGUMS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR PASTA AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN (SENSE PÈSOLS) POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

S/GLUTEN + S/LACTOSA

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
NO CARN (peix blanc) + 

S/HISTAMINA

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES (SENSE TOMÀQUET)

HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB CEBA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB PASTANAGA AMANIDA

POMA POMA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/OU

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA CARN AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/AUS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE PORC AL FORN VEDELLA AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN ni suscedanis+ 
S/ARRÒS S/LLEGUMS  + 

S/FRUITES 
TROPICALS+POMA+PLÀTAN 

+ S/PEIX BLAU 

CREMA DE CARABASSÓ BLEDES I PATATA AL VAPOR MONGETA I PASTANAGA AL VAPOR CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PARMENTIER (SENSE FORMATGE)

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX BLANC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC SÍNDRIA PRÈSSEC IOGURT NATURAL DE CABRA

S/LACTOSA + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN POSTRE DE SOJA

 S/ GLUTEN + S/PROT LLET 
VACA, S/CIGRONS, 

S/TOMÀQUET, S/BRÒQUIL 
S/COL  S/COLIFLOR + S/SOJA 
S/PERA + S/KIWI + S/MELO+ 

S/MANDARINA + S/NAP

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) BLEDES I PATATA AL VAPOR LLENTIES GUISADES AMB VERDURES (SENSE TOMÀQUET) CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN  (SENSE TOMÀQUET) POLLASTRE AMB AMANIDA (SENSE TOMÀQUET) TRUITA DE PATATES I CEBA AMB CARABASSÓ SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES (SENSE TOMÀQUET) PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN POMA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN POSTRE DE SOJA

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/TOMÀQUET (només 

natural)

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN POSTRE DE SOJA

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/CARN VERMELLA

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE POLLASTRE AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN POSTRE DE SOJA

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ OU

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN  AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA CARN AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 



S/ PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ OU

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN POSTRE DE SOJA

S/OU

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA CARN AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/OU + S/POLLASTRE

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU SENSE PEIXETS DE PA PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN PORC AMB AMANIDA CARN AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/LLEGUMS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR PASTA AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN (SENSE PÈSOLS) POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/LLEGUMS + S/BLEDES

AMANIDA D'ARRÒS MONGETA I PATATA AL VAPOR PASTA AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN (SENSE PÈSOLS) POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/PÈSOLS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN (SENSE PÈSOLS) POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS + S/OU CRU 
+ S/ROSÀCEES + S/POMA + 
PERA + RAÏM + MEMBRILLO 

+ KIWI + MANGRANA + 
CASTANYES + PINYONS 

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA FRUITA TOLERADA FRUITA TOLERADA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS + S/LÀCTICS 
DE CABRA I OVELLA + 

S/PEIX BLAU + 
S/CRUSTACIS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX BLANC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL DE VACA

S/FRUITS SECS + 
S/FORMATGE

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS + 
S/CIGRONS + S/FESOLS + 

S/PEIX BLAU

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR LLENTIES GUISADES  AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX BLANC AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/PEIX

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES CARN AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/CRUSTACIS

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/CRUSTÀCIS I 
CEFALÒPODES

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/PORC

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE POLLASTRE AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/CARN

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB SAMFAINA CROQUETES DE BOLETS AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT BOLETS I PATATA AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

OVOLACTEO VEGETARIÀ

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB FORMATGE MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB SAMFAINA SEITAN GUISAT AMB VERDURES I  AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT BOLETS I PATATA AMB VERDURES SALTEJADES SEITAN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

OVOLACTEO VEGETARIÀ + 
S/GLUTEN

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB FORMATGE PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA NAPOLITANA



OVOLACTEO VEGETARIÀ + 
S/GLUTEN

HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB SAMFAINA TOFU GUISAT AMB VERDURES I  AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT BOLETS I PATATA AMB VERDURES SALTEJADES TOFU AMB CEBA I ALBERGÍNIA

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

VEGÀ

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB SAMFAINA TOFU GUISAT AMB VERDURES I  AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT BOLETS I PATATA AMB VERDURES SALTEJADES SEITAN AMB CEBA I ALBERGÍNIA

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN FRUITA

S/ARRÒS + S/PASTANAGA

AMANIDA DE PASTA BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES (SENSE PASTANAGA) CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN (SENSE PASTANAGA) POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA PRÈSSEC POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL

S/FRUCTOSA

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) BLEDES I PATATA AL VAPOR ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ MACARRONS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) SALSITXES DE PORC AMB BOLETS SALTEJATS PEIX AL FORN AMB ALBERGÍNIA 

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) BLEDES I PATATA AL VAPOR ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ MACARRONS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) SALSITXES DE PORC AMB BOLETS SALTEJATS PEIX AL FORN AMB ALBERGÍNIA 

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) BLEDES I PATATA AL VAPOR ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) SALSITXES DE PORC AMB BOLETS SALTEJATS PEIX AL FORN AMB ALBERGÍNIA 

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) BLEDES I PATATA AL VAPOR ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ MACARRONS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) SALSITXES DE PORC AMB BOLETS SALTEJATS PEIX AL FORN AMB ALBERGÍNIA 

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA +S/SORBITOL 
+ S/LACTOSA

AMANIDA D'ARRÒS (SENSE TOMÀQUET) BLEDES I PATATA AL VAPOR ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA CREMA DE CARABASSÓ MACARRONS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA

GALL DINDI AMB CARABASSÓ AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) SALSITXES DE PORC AMB BOLETS SALTEJATS PEIX AL FORN AMB ALBERGÍNIA 

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/ROSÀCEES (NOMÉS DE 
PINYOL)

AMANIDA D'ARRÒS BLEDES I PATATA AL VAPOR CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES CREMA D'ESTIU AMB PEIXETS DE PA MACARRONS INTEGRALS AMB SALSA NAPOLITANA

GUISAT DE GALL DINDI AL FORN POLLASTRE AMB AMANIDA TRUITA DE PATATES I CEBA AMB TOMÀQUET AMANIT SALSITXES DE PORC AMB VERDURES SALTEJADES PEIX AL FORN AMB CEBA I ALBERGÍNIA 

PRUNA FRUITA TOLERADA POMA PLÀTAN IOGURT NATURAL



MENÚ JUNY 2024
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

6/17/2024 6/18/2024 6/19/2024 6/20/2024 6/21/2024

PRIMER PLAT FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

SEGON PLAT POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

POSTRES NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ SENSE GLUTEN HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE GLUTEN

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT SENSE LACTOSA GELAT

S/LACTOSA + S/LLEGUMS

ARRÒS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PÈSOLS) AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT SENSE LACTOSA GELAT

S/GLUTEN + S/LACTOSA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ SENSE GLUTEN HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE GLUTEN I SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT SENSE LACTOSA GELAT

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
NO CARN (peix blanc) + 

S/HISTAMINA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT MENESTRA DE VERDURES

PEIX FRESC BLANC AMB SAMFAINA (SENSE PEBROT VERD) TRUITA DE CARABASSÓ AMB PATATA DENT D'ALL

POMA POMA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/OU

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ SENSE GLUTEN HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE GLUTEN I SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT SENSE LACTOSA GELAT

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ SENSE GLUTEN HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE GLUTEN I SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT SENSE LACTOSA GELAT

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/AUS

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

PORC AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ SENSE GLUTEN HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE GLUTEN

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN ni suscedanis+ 
S/ARRÒS S/LLEGUMS  + 

S/FRUITES 
TROPICALS+POMA+PLÀTAN 

+ S/PEIX BLAU 

PATATA I MOGETA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PÈSOLS) CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA FORMATGE DE CABRA, OLIVES I FUET

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA PEIX BLANC AMB VERDURES SALTEJADES HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL CARN AMB AMANIDA

NECTARINA PERA SÍNDRIA IOGURT NATURAL DE CABRA GELAT

S/LACTOSA + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA POSTRE DE SOJA GELAT

 S/ GLUTEN + S/PROT LLET 
VACA, S/CIGRONS, 

S/TOMÀQUET, S/BRÒQUIL 
S/COL  S/COLIFLOR + S/SOJA 
S/PERA + S/KIWI + S/MELO+ 

S/MANDARINA + S/NAP

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB PEBROTS SALTEJATS FIDEUÀ (SENSE TOMÀQUET) HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSÓ AL FORN PANINI SENSE GLUTEN SENSE FORMATGE I SENSE TOMÀQUET

NECTARINA POMA SÍNDRIA FRUITA TOLERADA GELAT

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA POSTRE DE SOJA GELAT

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/TOMÀQUET (només 

natural)

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA POSTRE DE SOJA GELAT

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/CARN VERMELLA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE GALL DINDI  AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA POSTRE DE SOJA GELAT

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ OU

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FORMATGE

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE



S/ PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ OU

NECTARINA POMA SÍNDRIA POSTRE DE SOJA GELAT

S/OU

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/OU + S/POLLASTRE

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

GALL DINDI AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/LLEGUMS

ARRÒS  AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PÈSOLS) AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/LLEGUMS + S/BLEDES

ARRÒS  AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PÈSOLS) AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/PÈSOLS

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PÈSOLS) AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/FRUITS SECS

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/FRUITS SECS + S/OU CRU 
+ S/ROSÀCEES + S/POMA + 
PERA + RAÏM + MEMBRILLO 

+ KIWI + MANGRANA + 
CASTANYES + PINYONS 

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA SENSE POMA PICA PICA 

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

FRUITA TOLERADA FRUITA TOLERADA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/FRUITS SECS + S/LÀCTICS 
DE CABRA I OVELLA + 

S/PEIX BLAU + 
S/CRUSTACIS

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA (OLIVES SENSE ANXOVA)

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI (FORMATGE DE VACA)

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL DE VACA GELAT

S/FRUITS SECS + 
S/FORMATGE

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/FRUITS SECS + 
S/CIGRONS + S/FESOLS + 

S/PEIX BLAU

LLENTIES GUISADES CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA (OLIVES SENSE ANXOVA)

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/PEIX

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA (OLIVES SENSE ANXOVA)

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL CARN AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/CRUSTACIS

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/CRUSTÀCIS I 
CEFALÒPODES

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/PORC

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FUET

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA DE VERDURES

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/CARN

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FUET

HAMBURGUESA DE VERDURES AMB SAMFAINA FIDEUÀ TRUITA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA DE VERDURES

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

OVOLACTEO VEGETARIÀ

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FUET

HAMBURGUESA DE VERDURES AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES TRUITA AMB PATATA DENT D'ALL SEITAN GUISAT I TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA DE VERDURES

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

OVOLACTEO VEGETARIÀ + 
S/GLUTEN

AMANIDA VARIADA CREMA DE CARABASSÓ SENSE PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FUET



OVOLACTEO VEGETARIÀ + 
S/GLUTEN

FESOLS AMB ALL I JULIVERT FIDEUÀ SENSE GLUTEN DE VERDURES TRUITA AMB PATATA DENT D'ALL TOFU GUISAT I TOMÀQUET PROVENÇAL PANINI SENSE GLUTEN DE VERDURES

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

VEGÀ

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA SENSE FUET I SENSE FORMATGE

HAMBURGUESA DE VERDURES AMB SAMFAINA FIDEUÀ DE VERDURES LLEGUMS GUISATS SEITAN GUISAT I TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA DE VERDURES SENSE FORMATGE

NECTARINA POMA SÍNDRIA FRUITA GELAT

S/ARRÒS + S/PASTANAGA

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES (SENSE PASTANAGA) AMANIDA DE PASTA: ENCIAM I POMA (SENSE PASTANAGA) PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

NECTARINA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT

S/FRUCTOSA

ARRÒS AMB OLI DE JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ PATATA I MONGETA AMANIDA DE PASTA: ENCIAM I OLIVES PICA PICA

POLLASTRE AMB AMANIDA FIDEUÀ (SENSE SOFREGIT) HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CARABASSÓ AL FORN PEIX AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PANINI SENSE TOMÀQUET

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

ARRÒS AMB OLI DE JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ PATATA I MONGETA AMANIDA DE PASTA: ENCIAM I OLIVES PICA PICA

POLLASTRE AMB AMANIDA FIDEUÀ (SENSE SOFREGIT) HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CARABASSÓ AL FORN PEIX AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PANINI SENSE TOMÀQUET I SENSE FORMATGE

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

ARRÒS AMB OLI DE JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ PATATA I MONGETA AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN: ENCIAM I OLIVES PICA PICA

POLLASTRE AMB AMANIDA FIDEUÀ SENSE GLUTEN (SENSE SOFREGIT) HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CARABASSÓ AL FORN PEIX AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PANINI SENSE GLUTEN SENSE TOMÀQUET I SENSE FORMATGE

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

ARRÒS AMB OLI DE JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ PATATA I MONGETA AMANIDA DE PASTA: ENCIAM I OLIVES PICA PICA

POLLASTRE AMB AMANIDA FIDEUÀ (SENSE SOFREGIT) HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CARABASSÓ AL FORN PEIX AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PANINI SENSE TOMÀQUET

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/FRUCTOSA +S/SORBITOL 
+ S/LACTOSA

ARRÒS AMB OLI DE JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ PATATA I MONGETA AMANIDA DE PASTA: ENCIAM I OLIVES PICA PICA

POLLASTRE AMB AMANIDA FIDEUÀ (SENSE SOFREGIT) HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CARABASSÓ AL FORN PEIX AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PANINI SENSE TOMÀQUET I SENSE FORMATGE

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/ROSÀCEES (NOMÉS DE 
PINYOL)

FESOLS AMB ALL I JULIVERT CREMA DE CARABASSÓ AMB PEIXETS DE PA MENESTRA DE VERDURES AMANIDA DE PASTA: ENCIAM, PASTANAGA I POMA PICA PICA

POLLASTRE AL FORN AMB SAMFAINA FIDEUÀ HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB PATATA DENT D'ALL PEIX FRESC AL FORN AMB TOMÀQUET PROVENÇAL PIZZA

FRUITA TOLERADA POMA SÍNDRIA IOGURT NATURAL GELAT



MENÚ JUNY 2024 (BELLCAIRE)
DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

6/25/2024 6/26/2024 6/27/2024 6/28/2024

PRIMER PLAT ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE AMB PEIXETS DE PA

SEGON PLAT TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POSTRES POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

PA PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC

S/GLUTEN

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT SENSE LACTOSA PLÀTAN PRÈSSEC

S/LACTOSA + S/LLEGUMS

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE PASTA PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA (SENSE PÈSOLS>)

POMA IOGURT SENSE LACTOSA PLÀTAN PRÈSSEC

S/GLUTEN + S/LACTOSA + 
S/OU

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

CARN AMB CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT SENSE LACTOSA PLÀTAN PRÈSSEC

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA + S/PROTEÏNA 
LLET DE VACA

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA POSTRE DE SOJA PLÀTAN PRÈSSEC

S/ PROTEÏNA LLET DE VACA

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA POSTRE DE SOJA PLÀTAN PRÈSSEC

S/PROTEÏNA LLET DE VACA 
+ S/CARN VERMELLA

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES (POLLASTRE) AMB SALSA JARDINERA

POMA POSTRE DE SOJA PLÀTAN PRÈSSEC

S/OU

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENSE PEIXETS DE PA

CARN AMB CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

S/OU + S/POLLASTRE

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE SENS EPEIXETS DE PA

CARN AMB CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES  (PORC+VEDELLA) AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

S/FRUITS SECS

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

S/PEIX

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA CARN AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

S/PORC

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES  (POLLO+VEDELLA) AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC

S/CARN

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA HAMBURGUESA VEGETAL AMB AMANIDA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT CROQUETES DE BOLETS AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PRÈSSEC



S/FRUCTOSA

ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA AMANIDA DE PASTA: EMCIAM I OLIVES PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ

TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) GALL DINDI AMB CARBASSÓ PEIX AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS MANDONGUILLES AMB AMANIDA

IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL

PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

ARRÒS AMB OLI D'OLIVA I ORENGA AMANIDA DE PASTA: EMCIAM I OLIVES PATATA I MONGETA AL VAPOR CREMA DE CARABASSÓ

TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM I OLIVES (SENSE CEBA) GALL DINDI AMB CARBASSÓ PEIX AL FORN AMB AMANIDA MANDONGUILLES AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/ROSÀCEES (NOMÉS DE 
PINYOL)

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET AMANIDA DE LLENTIES PATATA I MONGETA AL VAPOR VICHYSSOISE

TRUITA DE PATATES I CEBA AMB AMANIDA GALL DINDI AMB PASTANAGA I CEBA PEIX AL FORN CEBA I OLI DE JULIVERT MANDONGUILLES AMB SALSA JARDINERA

POMA IOGURT NATURAL PLÀTAN PERA


